
Muestra de invitación de panelistas

[Fecha]
[Nombre]
[Cargo]
[Organización]
[Dirección]
[Ciudad, Estado, C.P.]

Estimado/a [Sr./Sra./Srta./Dr./Dra.] [Apellido]:

El consumo de alcohol entre niños y adolescentes comienza temprano y aumenta rápidamente con la 
edad. En 2008, el 15.9% de los alumnos de 8º grado, el 28.8% de los de 10º grado y el 43.1% de los 
de 12º grado informaron haber tomado bebidas alcohólicas durante el mes anterior. El consumo fuerte 
de alcohol es un problema entre los alumnos de cada uno de los tres grados. Entre los alumnos de 8º 
grado, cerca de 1 de cada 20 (5.4%) informaron haberse emborrachado al menos una vez durante el 
mes anterior. Casi 1 de cada 7 alumnos de 10º grado (14.4%) y alrededor de 2 de cada 7 alumnos de 12º 
grado (27.6%) informaron haberse emborrachado al menos una vez durante el mes anterior.1 

A fin de ayudar a informar a los jóvenes y a los adultos comprometidos sobre los riesgos asociados 
con el consumo de alcohol por menores, el Comité Coordinador Interagencial sobre la Prevención del 
Consumo de Alcohol por Menores del gobierno federal está respaldando una serie de foros públicos. 
Los foros públicos tendrán lugar en comunidades de todo el país durante la semana del 22 al 26 de 
marzo, la cual coincide con el Mes Nacional de la Concientización sobre el Consumo de Alcohol en abril.

[Nombre de la comunidad] está organizando un foro público en nuestra zona el [día y fecha] en [lugar]. 
Esta reunión nos dará la oportunidad de informar a padres, maestros, funcionarios, jóvenes y demás 
miembros de la comunidad sobre el impacto del consumo de alcohol por menores, y nos permitirá 
desarrollar posibles soluciones.

Como organización dedicada a la prevención del consumo de alcohol por menores, [nombre de su 
organización] lo invita a compartir su conocimiento del tema, desempeñándose como presentador 
en nuestro foro público del día [fecha]. Le proporcionaremos puntos de conversación que puede usar 
durante la presentación de [duración de la presentación]. Con la participación de portavoces importantes 
locales, esperamos mejorar el conocimiento sobre los riesgos del consumo de alcohol por menores y 
fomentar un uso más amplio de los recursos disponibles para jóvenes, padres, escuelas y comunidades. 
También se animará a los medios de comunicación a cubrir este foro público.

En unos días volveré a ponerme en contacto con usted para preguntarle si estaría dispuesto a formar 
parte del panel o usted puede contactar a [nombre del representante de su organización] al [teléfono], 
o por correo electrónico a [correo electrónico de la persona de contacto]. Esperamos que se una a 
nosotros en esta campaña para informar a nuestra comunidad sobre la importancia de la prevención del 
consumo de alcohol por menores.

Atentamente,

[Nombre] 
[Cargo]

1    National Institute on Drug Abuse. 2008. Monitoring the Future: National Results on Adolescent Drug Use—Overview 
of Key Findings, 2008 (versión electrónica). Recuperada de http://www.drugabuse.gov/PDF/overview2008.pdf
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